Info
ist Spracheingabe ein Thema? Oder Sprachausgabe? In Deutsch, in Englisch? 
Hier ein paar Möglichkeiten: 

1Spracheingabe in Deutsch


1Spracheingabe in Englisch


4Sprachausgabe in Deutsch


5Sprach-Ausgabe in Englisch, Spanisch, Französisch etc




Spracheingabe in Deutsch

Vista

Bei Vista ist die Spracheingabe im System integriert. 
Um die Spracherkennung zu aktivieren, wählt man in der Systemsteuerung den Punkt "Erleichterte Bedienung" und hier den Eintrag "Spracherkennungsoptionen". 
Außerdem: Mit dem Navigier-Befehl "Nummern anzeigen" kann der Vista-Anwender alle anklickbaren Elemente eines Fensters mit fortlaufenden Zahlen versehen und dann durch Sprechen einer Zahl das gewünschte Element auswählen. 

Dragon Natural Speaking Standard

Bei XP empfehle ich Dragon Natural Speaking Standard (aktuell V9.5). Gibt’s bei ab ca. 60 Euro (mit Headset) bei Ebay. 

Es muss erst für ca. 10 min ein Text vorgelesen werden und dann hat das Programm akzeptable Erkennungsraten von 90-99%. Man kann rechen ca. 3 mal schneller als Tippen. 

Dragon Prefered Edition hat noch Englisch im Bauch und kann vorlesen. Die ist aber auch schon bei XP integriert (mit Office 2003 und wenn die Spracheingabe bei der Installation angewählt wurde). 

USB-Mikrofone haben meist erheblich bessere Erkennungs-Rate (z.B. PC35 von Sennheisser) 
Man darf am Anfang nicht zu viel erwarten, im Lauf der Zeit wird die Erkennung größer!

Bei Extras, Optionen, weitere Einstellungen gibt einen Reiter über den man größere Genauigkeit oder schneller einstellen kann; 50% ist bei mir ein ganz guter Wert
Das Programm dauert etwas bis es startet, aber es kann ja dann geladen bleiben. Vielleicht statt ausschalten „Stand-by“ oder Hibernation dann ist es noch aktiv.

Ändern der Voreinstellung der Daten-Ablage im Profil: Benutzer beenden (Datei, Benützer schließen). Dann in Extras, Administrative Einstellungen den Datei-Pfad anpassen. 

Sichern der Sprach-Daten: Datei, Benützer verwalten, Erweitert: dort Sichern, wiederherstellen

Spracheingabe in Englisch

Bei Vista und XP Professional mit Office 2003 und Language-Pack ist die Spracheingabe im System integriert.
Dazu bei Systemsteuerung, Regions und Sprachoptionen, Sprachen, Details folgendes zufügen (Englisch und Spracherkennung):
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Dann Systemsteuerung, Spracheingabe folgendes aufrufen:
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Es gibt zwar auch ein internes Mikrofon bei den Notebooks (ist wirklich drin!) aber es sollte schon ein gutes Head-Set verwendet werden. 
Erst mal muss bei „Profil trainieren“ ein Text vorgelesen werden (ca. 15 min in Englisch!). 

Dann Word starten.  

Dann muss die englische Sprache gewählt werden und die Eingabe-Gebietschema-Leiste angezeigt werden (re Maus auf Sprache EN, Eingabegebietsschema-Leiste wiederherstellen). Dort auf Mikro klicken und Diktat. Dann mit der Spracheingabe starten. Die Ergebnisse liegen erst so bei 80-85% Erkennungsrate. Mit weiteren Training (bei Programme weitere Texte vorlesen oder einzelne Wörter hinzufügen) wird das besser. 
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Soll das Diktat in allen Applikationen möglich sein, muss noch erweiterte Textdienste... angekreuzt werden.
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Weitere Infos dazu siehe Online-Hilfe

oder 
Verwendung der Spracherkennung in Windows XP: http://support.microsoft.com/kb/306901/de
Sprachausgabe in Deutsch
Ist eigentlich auch im System integriert bei System-Steuerung, Sprachausgabe, Text in Sprache (TTS). 
Es muss nur noch eine vernünftige deutsche Stimme geladen werden. 

z.B. die Steffi (kostenlos):

http://www.bermion.de/download.htm 
und dort RSSolo4German.zip (20 MB) 
(gibt’s auch bei mir wenn’s download-Probleme gibt)
In der System-Steuerung muss nun noch bei System-Steuerung, Sprachausgabe, Text in Sprache (TTS) die Steffi angewählt werden:
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Dann zum Beispiel das kostenlose kleine Progrämchen Balabolka
http://www.cross-plus-a.com/balabolka_de.htm
runterladen und starten

Es können folgende Formate direkt vorgelesen werden:
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Oder über die Zwischenablage beliebiger Text.

Qualität? Gut verständlich, meist relativ natürlicher Klang. 

Es gibt bessere Sprachprofile aber die kosten dann auch! 

Viel Spaß!

Weiterhin:

Sprach-Ausgabe in Englisch, Spanisch, Französisch etc

Es sind schon Sprecher für Englisch im System integriert aber bessere sind z.B. 

http://ftp.pcworld.com/pub/new/graphics_and_multimedia/audio/audio_tools/msttsl.exe
nach obigen Schema die Sprache anwählen bei Stimmauswahl

Vielleicht findet ihr noch bessere kostenlose englische Sprecher im Internet

Weitere Sprach-Bibliotheken

Spanisch: 

http://download.microsoft.com/download/1/2/2/12246417-CD66-4541-B32B-8CD18E92AAE7/RSSolo4Spanish.zip
Französich:

http://download.microsoft.com/download/1/2/2/12246417-CD66-4541-B32B-8CD18E92AAE7/RSSolo4French.zip
Italienisch

http://download.microsoft.com/download/1/2/2/12246417-CD66-4541-B32B-8CD18E92AAE7/RSSolo4Italian.zip
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